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Пр. №   от «» сентября 2021 г.

План работы школьного спортивного клуба «Оптимист»
на 2021-2022 уч. год

	№ п/п
	Мероприятия
	Сроки
	Ответственный

	Организационно-педагогическая работа.

	1.
	   Обсуждение и утверждение плана работы СК на 2021 - 2022 учебный год.
	Сентябрь
	Директор школы, руководитель СК

	2.
	   Составление режима работы спортивных секций.
	Сентябрь
	Замдиректора по ВР

	3.
	   Составление плана спортивно- массовых мероприятий на 2021-2022 учебный год.
	Сентябрь
	Руководитель СК,
зам. директора по ВР

	4.
	   Заседание родительского всеобуча "Игра и труд в жизни детей младшего школьного возраста" (1-4кл.)
	Октябрь
.
	Замдиректора по УВР,
кл. рук. 1-4 кл.

	5.
	Месячник военно-патриотической работы.
	Октябрь-ноябрь
	Замдиректора по ВР,
кл. рук., учитель физической культуры

	6.
	   Единый классный час «Это должен знать каждый» (о правилах доврачебной помощи)
	Декабрь
	Учитель ОБЖ

	7.
	   Общешкольное родительское  собрание «Воспитание здорового ребенка в семье»
	Январь
	Замдиректора по ВР,
кл. рук.

	8.
	Месячник военно-патриотической работы
	Январь-февраль
	Замдиректора по ВР,
кл. рук., учитель физической культуры

	9.
	   Заседание родительского всеобуча "Безопасность ребенка - зона совместной ответственности семьи и школы" (5-11кл.)
	Март
	Замдиректора по ВР,
кл. рук.

	10.
	Месячник военно-патриотической работы
	Апрель-май
	Замдиректора по ВР,
кл. рук., учитель физической культуры

	11.
	   Спортивно-оздоровительная работа в лагере с дневным пребыванием детей(в соответствии с планом работы лагеря)
	Июнь- июль
	Учитель физической культуры, начальник лагеря

	12.
	   Оформление стенда клуба:
 -оформление текущей документации (таблицы соревнований, поздравления, объявления);
 - обновление необходимой информации;
 - оформление стенда «Спортивная жизнь»
	 В течение года
	Руководитель СК.

	13.
	   Участие в общешкольных, классных родительских собраниях, консультации родителей.
   Привлечение родителей .для участия в спортивно-массовых мероприятиях в качестве участников, судей и группы поддержки.
	В течение года
	Замдиректора по ВР,
кл. рук., учитель физической культуры

	14.
	   Организация и проведение спортивно-массовых мероприятий и праздников (согласно плану)
	В течение года
	Руководитель СК, учитель физической культуры, руководители секций

	Внутришкольные мероприятия.

	1. 
	Выборы состава Совета спортивного клуба, составление плана работы на. учебный год, распределение обязанностей
	Сентябрь
	Руководитель СК, учителя физической культуры, физорги классов

	2. 
	День здоровья «В здоровом теле здоровый дух!»
	Сентябрь
	Замдиректора по ВР,
учитель физической культуры

	3. 
	Организация и проведение
«Дня физкультурника».
	Сентябрь
	Замдиректора по ВР,
учитель физической культуры

	4. 
	Осенний легкоатлетический кросс 1-11 класс
	Сентябрь
	Учителя физической культуры

	5. 
	Школьные соревнования по 
футболу.
	Октябрь
	Учителя физической культуры

	6. 
	Товарищеские игры по мини футболу.
	Октябрь
	Учителя физической культуры

	7. 
	Спортивные мероприятия в рамках Месячника военно-патриотической работы (по отдельным планам).
	Октябрь-ноябрь
	Учителя физической культуры, 
кл. руководители

	8. 
	Шахматный турнир.

	Ноябрь
	Учителя физической культуры

	9. 
	Школьные соревнования по подвижным играм «веселые старты» 3-6 классы.
	Ноябрь
	Учителя физической культуры

	10. 
	Спартакиада по настольному теннису среди 5-8, 9-11 классов.
	Декабрь

	Учителя физической культуры

	11. 
	Заседание совета клуба: подведение итогов работы клуба за первое полугодие, анализ хода выполнения поставленных задач и проведения спортивных мероприятий.
	Декабрь
	Руководитель СК, физорги классов

	12. 
	   Первенство школы по баскетболу.
	Январь
	Учителя физической культуры

	13. 
	   Первенство школы по волейболу
	Январь
	Учителя физической культуры

	14. 
	    Спортивные мероприятия в рамках Месячника военно-патриотической работы (по отдельным планам).
	Январь- февраль
	Учителя физической культуры, 
кл. руководители

	15. 
	   Спортивный праздник «Зимние забавы» (1-4 кл.)
	Февраль
	Учителя физической культуры, 
кл. руководители

	16. 
	   День здоровья (1-11 кл.)
	Апрель
	Руководитель СК, учителя физической культуры.

	17. 
	   Весенний легкоатлетический кросс 1-11 классы
	Апрель
	Учителя физической культуры

	18. 
	   Спортивные мероприятия в рамках Месячника военно-патриотической работы (по отдельным планам).
	Апрель-май
	Учителя физической культуры, 
кл. руководители

	19. 
	   Подвижные игры на свежем воздухе.
	Май
	Учителя физической культуры, 
кл. руководители

	20. 
	   Итоговое заседание спортивного клуба: подведение итогов за прошедший год, составление плана работы клуба на время летней оздоровительной кампании.
	Май
	Руководитель СК

	Методическая работа.

	1.
	   Посещение семинаров для руководителей СК.
	Ежеквартально
	Руководитель СК

	2.
	   Посещение занятий спортивных секций.
	В течении года
	Руководитель СК

	3.
	   Изучение нормативной документации, регламентирующей деятельность С.К. 
	
	

	Контроль и руководство.

	1.
	   Проверка учебно-тренировочных занятий 
	В течении года
	Администрация школы, руководитель СК

	2.
	   Анализ хода выполнения поставленных задач и проведения спортивно-массовых мероприятий.
	Ежемесячно
	

	3.
	   Корректировка работы клуба
	Ежеквартально
	

	4.
	   Составление и утверждение календарно-тематических планов  тренировочных занятий на учебный год.
	Сентябрь
	Директор школы, руководитель СК, зам, директора по ВР




